
INTERVENCIÓN EN CRISIS (PROGRAMA ADSCRITO AL MÁSTER DE TERAPIA 
FAMILIAR Y DE PAREJA) 

Objetivos, fines y destinatarios del Programa ofertado 

Atención psicológica a personas que hayan sufrido algún tipo de crisis. Es un programa abierto a 
la comunidad.  

Resumen general de los procedimientos de orientación, evaluación e intervención 
utilizados 

Modelo estándar de intervención en crisis 

Lugar del programa necesario y recursos materiales y personales disponibles 

Facultad de Psicología. Sala Gesell. 

Procedimiento y organización de las consultas. 

10 entrevistas de 70 minutos. Todos los miércoles de 16:30 a 21:00. 

Procedimientos de verificación y seguimiento de la actividad 

1 ó 2 entrevistas de seguimiento (a los 6 y 12 meses de finalización de la terapia). 

Personal relacionado con el programa 

Tiene la especialidad reconocida de Psicólogo Clínico:  

Profesor o Profesional responsable:   José Navarro Góngora                   SI X  NO □ 

Otro personal (Añádanse las líneas necesarias): 

- Manuel Martín González                                                                                    SI   NO x 

Actividad hasta el momento. Ha realizado actividad clínica. Número de consultas 
aproximado, convenios de colaboración, destinatarios… 

Este programa lleva en funcionamiento desde hace 25 años dentro del máster de Intervenciones 
en Psicoterapia primero y de Terapia Familiar y de Pareja después.  


